
 

 

  
 

 

Фестиваль кафедры тренерского мастерства 
 

март – апрель 2026 г.  
 

 ПРОГРАММА 
23 – 24 апреля 2026 г. 

г. Москва, ул. Вильгельма Пика, д. 4, стр. 1, Актовый зал 
23 апреля 
с 10:00 до 

18:00  

Образовательная программа для спортивных судей, тренеров и специалистов по 
художественной гимнастике 
 
Спикеры: 
 
Ольга Анатольевна Двейрина - доктор педагогических наук, доцент, профессор 
кафедры тренерского мастерства ФГБОУ ВО «Российский государственный 
социальный университет» (РГСУ) 
 
Раиса Николаевна Терехина - доктор педагогических наук, профессор, 
заведующая кафедрой тренерского мастерства ФГБОУ ВО «Российский 
государственный социальный университет» (РГСУ), Почетный судья FIG 
 
Анна Викторовна Свирина - Судья Международной категории, спортивный судьи 
Всероссийской категории.  
«Правила судейства 2024-2028 гг.» с новыми изменениями по  FIG 2026» 

 
23 апреля с 

18:00 до 
20:00 

Сдача квалификационного экзамена по правилам судейства 2024 – 2028 г. 

24 апреля 
с 10:00 до 

18:00 

Спикеры: 
 
Анастасия Алексеевна Татарева  -  Олимпийская чемпионка (2016 г.), серебряного 
призёра Олимпиады в Токио, многократной чемпионки мира и Европы, 
заслуженного мастера спорта России, инициатора и ведущего проектной группы по 
разработке дисциплины «Художественная гимнастика спорта ЛИН для гимнасток с 
синдромом Дауна»  
«Проект правил проведения соревновательной деятельности по дисциплине 
«художественная гимнастика спорта ЛИН, методические рекомендации по 
подготовке гимнасток с синдромом Дауна»  

 
Ольга Александровна Царева – Спортивный судья Всероссийской категории 
«Правила судейства двоек, троек 2024-2028 гг.» 
 
Елена Викторовна Павлова - Спортивный судьи Всероссийской категории.  
«Правила судейства 2024-2028 гг. юношеских разрядов» 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Анастасия и Наталья Белковские  
«Мотивирующий театр жизни Насти и Натальи Белковских» 
Программа «Смогла я, сможешь и ты» 
Анастасия 25 лет назад попала в авиакатастрофу, лишилась обеих ног. Благодаря 
усилиям врачей и своей мамы Натальи, ей удалось восстановится, заниматься 
спортом и добиться результатов. 

24 апреля 
с 18:00 до 

20:00 

Сдача квалификационного экзамена по правилам судейства двоек, троек. 
 
Получение сертификата   ICL. 
 

Подача 
заявок 

Заявки принимаются на электронную почту:  ascrgrf@mail.ru. В теме письма указать: 
«Фестиваль 2026». 
В заявке указать ФИО, город, регион, дату рождения, наличие категории ICL. 

 Контактный телефон: 89255438123.  
Стоимость Стоимость участия в фестивале со сдачей экзамена 10000 руб. 

Стоимость участия в фестивале без сдачи экзамена в онлайн/офлайн формате 8000 
руб. 
Квитанции об оплате отправляются после одобрения заявки. 

25 апреля  Студенческая клубная Лига Мастерский турнир 
г. Москва, ул. Лосиноостровская, дом 40. 

В соревнованиях принимают участие спортсмены, занимающиеся в спортивных 
клубах и физкультурно-спортивных организациях – партнеров АСКХГ, входящих в 
программу АСКХГ. 
Участие в фестивале РГСУ дает 2 балла при поступлении в РГСУ на бакалавриат и 5 
баллов при поступлении в магистратуру. 
Участники: гимнастки ВУЗов, гимнастки, имеющие международный спортивный 
уровень кандидат в мастера по виду спорта художественная гимнастика, и/или 
международное спортивное звание мастер по виду спорта художественная 
гимнастика. 
 
 

mailto:ascrgrf@mail.ru
mailto:ascrgrf@mail.ru

