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I II III I II III VI

分数 分数 分数 分数 分数 分数 分数 分数 分数

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

老年人 16 岁及以上运动员 6 年 10 000 12 500 3 000 1 000 500 100

老年人、青少年 14 岁及以上运动员 5 年 7 500 3 000 1 000 500 100

女孩 12 岁及以上运动员 4 年 3 000 1 000 500 100 50

女孩 9 岁及以上运动员 3 年 1 000 500 100 50

女孩 8 岁及以上运动员 2 年 500 100 50 40

儿童 7 岁及以上运动员 1 年 100 50 40

儿童 6 岁及以上运动员 参与俱乐部联赛计划 50 40 25

儿童 5 岁及以上运动员 参与俱乐部联赛计划 25

运动水平 青少年组
儿童级

别
年龄类别  年龄

参与俱乐部联赛计划
的时间

运动大
师

运动大师
选人

 II sports level of rhythmic gymnastics 由10岁以上的运动员进行；

艺术体操俱乐部联赛级别分类规定了获得艺术体操俱乐部联赛级别必须满足的条件。

 Master of Rhythmic Gymnastics 由16岁以上的运动员进行；

Candidate for Master of Rhythmic Gymnastics由14岁以上的运动员进行；

I sports level of rhythmic gymnastics由12岁以上的运动员进行；

1

个人计划 / 
集体计划 / 
双人计划 / 
三人计划 / 
婴儿计划

III sports level of rhythmic gymnastics 由9岁以上的运动员进行；

I youth sports level of rhythmic gymnastics 由8岁以上的运动员进行；

 II youth sports level of rhythmic gymnastics 由7岁以上的运动员进行；

III youth sports level of rhythmic gymnastics 由6岁以上的运动员进行；

VI child level og rhythmic gymnastics由5岁以上的运动员进行；

№ 体育学科
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2.5. 指定 I 运动级别。

3. 满足下列条件之一者，方可达到运动水平标准：

3.1. 年龄组别：“老年组”、“青少年组”、“女子组”（10岁及以上）。

其他条件

1.艺术体操大师标准满足以下条件：

1.1 年龄组“老年”。

1.2. 至少参加 2 次第一级比赛 - 国家俱乐部联赛：国家锦标赛和/或国家俱乐部杯，和/或国家团体俱乐部杯，为期 1 年 
年齡組別有老年組和/或青少年組。

1.3. 至少参加 2 年第一级比赛。

1.4. 至少参加一次第二级比赛：国家地区俱乐部联赛和/或国家领土实体俱乐部锦标赛，和/或国家领土实体俱乐部杯。

1.5. 艺术体操大师级指定候选人。

2.艺术体操硕士候选人标准满足以下条件：

2.1. 年龄类别“老年人”、“年轻人”。

2.2. 在两个日历年内至少参加 2 次第一级比赛 - 国家俱乐部联赛：国家锦标赛和/或国家俱乐部杯，和/或国家团体俱乐部杯, 
參加至少 2 次由俱樂部聯賽代表在該國領土實體和/或俱樂部聯賽合作夥伴協會舉辦的跨區域比賽，且至少有 5 
個該國領土實體參加。

2.3. 至少参加 Division-1 联赛一年。

2.4. 至少参加一次第二级比赛：该国地区俱乐部联赛和/或该国领土实体俱乐部锦标赛和/或该国领土实体俱乐部杯。
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3.4. 至少参加 2 次第二级别比赛：入选国家俱乐部联赛。

3.5. 指定II级运动。

4.满足II、III级运动水平标准的条件为：

4.1. 年龄组别：“老年组”、“青少年组”、“女孩组”（10岁以上）、“女孩组”（8-9岁）。

4.3. 参加 Division-1、Division-2、Division-3 比赛至少 2 个日历年。

4.4. 指定我的青少年体育级别。

5. 在下列条件下满足IN青少年运动水平标准：

5.1. 各年龄组均按照“艺术体操”运动的规则进行比赛。

5.2. 至少参加 2 次 3 
级比赛：国际俱乐部联赛和/或儿童俱乐部联赛，和/或虚拟俱乐部联赛，和/或公开俱乐部联赛，和/或俱乐部联赛合作伙伴的比赛。

5.3. 参加任何Division。

5.4. 指定II级青少年体育项目。

6. 符合下列条件者，可达到Ⅱ、Ⅲ级青少年运动水平标准：

6.1. 各年龄组均按照“艺术体操”运动的规则进行比赛。

3.2. 至少参加 2 次 2 级比赛：该国地区俱乐部联赛和/或该国领土实体俱乐部锦标赛和/或该国领土实体俱乐部杯。

3.3. 至少连续两年参加 Division-1 和 Division-2 比赛。其他条件

4.2. 参加 3d 级别比赛至少 5 
次：国际俱乐部联赛和/或儿童俱乐部联赛，和/或虚拟俱乐部联赛，和/或公开俱乐部联赛，和/或俱乐部联赛合作伙伴的比赛。



4

这些标准、要求和条件中使用的缩写：
I – 第一；
II – 第二；
 III – 第三；
VI – 第四；

7. VI儿童级别标准按照表格满足。

6.2. 至少参加 2 次 3 
级（或更高级别）比赛：俱乐部联赛和/或国际俱乐部联赛、和/或儿童俱乐部联赛、和/或虚拟俱乐部联赛、和/或公开俱乐部联赛、
和/或俱乐部联赛合作伙伴比赛中的体育俱乐部冠军。

6.3. 参加任何Division。

其他条件


